
Matrix R7xi v.05 

Комплектующие и биомеханика 
R7Xi, как и другие велотренажеры Matrix отличается 
практически бесшумной работой, абсолютно плавным 
ходом, и равномерным распределением нагрузок по всей 
траектории вращения педалей. Это обеспечивается 
безупречным качеством сборки и строжайшими 
требованиями к параметрам комплектующих узлов. Так в 
данной модели используются подшипники высокой 
точности SKF (Швеция), поликлиновый передаточный 
ремень из 8-и жил, трансмиссия QuietGlide, работающая 
абсолютно беззвучно и встроенный бесщеточный 
генератор JID™. 

Экология и энергосбережение 
Matrix является первым производителем 
профессионального спортивно-тренировочного 

оборудования, разработавшим и поставившим на поток опцию полноценного использования 
аэробных тренажеров с экранами, вплоть до полноцветных TFT с 16-и дюймовой диагональю, 
без подключения их к электросети. Владельцы таких тренажеров экономят не только на 
оплате электроэнергии, но и на монтаже электросетей и сопутствующем оборудовании 
(трансформаторах, стабилизаторах и т.п.). 

Программное обеспечение 
Разработчики тренажерного оборудования Matrix уделяют большое внимание 
специализированному программному обеспечению, предназначенному для расширения 
функционала, повышения качества и эффективности тренировочного процесса и 
обслуживания тренажеров, а также созданию максимального комфортной обстановки для 
пользователей. Именно у пользователей тренажеров Matrix впервые появилась возможность 
во время тренировок смотреть телепередачи и полноценно пользоваться интернетом. 
Некоторые программные продукты, которыми оснащены тренажеры Matrix, остаются 
уникальными и сейчас. Это, прежде всего, интерактивная видеоопция VirtualActive 
(Виртуального ландшафта), а также беспроводная система мониторинга технического 
состояния «AssetManagement» и сбора эксплуатационной информации. Здесь же стоит 
упомянуть онлайн сервис по распространению и обмену фитнес ориентированных 
мультимедийных материалов «Netpulse». Разумеется все последние тренажеры Matrix ( и 
R7Xi, в том числе) оснащены USB разъемами для подключения мобильных устройств на ИОС. 

Говоря конкретно о R7Xi, отметим новейший 16-и дюймовый экран с сенсорным управлением 
и максимально расширенным функционалом, включающим три основных направления 
программной платформы mPower: развлекательное, мотивирующее и эксплуатационное. 
Заметим, что в разработке mPower принимали активное участие специалисты по спортивной 
психологии, работающие в Школе Адлера (США). 
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Развлекательное направление 
Хотя фитнес – дело серьезное, развлекательной составляющей пренебрегать нельзя. Ведь по 
статистике, подавляющее большинство случаев, когда пользователи отказываются от 
продолжения тренировок, связаны связанны с монотонностью тренировочного процесса и 
скукой, которую он вызывает. Именно поэтому, развлекательное направление стало одной из 
важнейших концептуальных составляющих системы mPower. Согласно данной концепции, 
пользователь не должен скучать во время тренировки! И разработчики обеспечили 
спортсменов возможностями продуктивно и комфортно занять себя во время занятия. 
 
Прежде всего, речь идет об интерактивной видеоопции «Виртуальный ландшафт», где в HD 
качестве на экран выводятся разнообразные пейзажи (природные и городские) таким образом, 
что пользователю кажется что он едет на велосипеде по долине Гейзеров или по Медисон-
сквер Гардену или где-либо ещё. 
 
Наличие полноценного браузера позволяет спортсмену прямо во время тренировки 
пользоваться интернетом без каких-либо ограничений. А для удобства пользователей в 
основном меню консоли присутствуют иконки быстрого вызова всех наиболее популярных 
соцсетей (Твиттера, Инстаграмма и т.д.), а также Ю-туба, метеослужбы и некоторых других 
ресурсов. 
 
Кроме того, на консоли R7Xi пользователь может смотреть обычные телепередачи. Имеется у 
него и возможность слушать музыкальные композиции, подключив к тренажеру свой айфон 
или флешку с видео/айдио файлами через USB разъем. А если установить медиашлюз 
Netpulse, появится возможность для получения из сети спортивно-ориентированного контента 
«под заказ». 
 

 
  



РАМА 
Рама: 
высокопрочная износостойкая с двухслойной покраской и лакировкой 

Посадка: 
горизонтальная 

Сидение : 
контурное эргономичное с гелиевым наполнителем 

Регулировка положения сидения : 
по горизонтали 

Регулировка положения руля : 
нет 

Маховик : 
генераторный бесшумный QuietGlide™ 

Питание: 
сеть 220 Вольт 

Система нагружения: 
электромагнитная (бесконтактный JID™ генератор) 
Транспортировочные ролики: 
Есть 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Размеры модели (Д x Ш x В): 
161*73*139 см. 

Максимальный вес пользователя: 
до 182 кг. 

Вес тренажера: 
78 кг. 
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