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ГРУППОВОЙ ТРЕНИНГ



БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРЕМИАЛЬНОЕ  
ФИТНЕС ОБОРУДОВАНИЕ

Выбирая Matrix, вы получаете не просто 

премиальное оборудование для фитнеса 

мирового уровня. Вы приобретаете долгосрочного 

партнёра, который будет с вами с момента 

открытия клуба и останется рядом на протяжении 

многих лет. Мы внимательно относимся к вашему 

бизнесу, позволяя улучшить, переосмыслить 

или изобрести его заново вместе с вами. Нам 

очень важен результат, который достигаете вы.

ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОСТРАНСТВА

Ваше пространство. Ваши цели. Ваш бюджет.

Мы поможем вдохнуть жизнь в ваш фитнес-центр, 

начиная с самых ранних идей и до момента, 

когда он распахнет свои двери.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ УСТАНОВКА/ 

СЕРВИСНАЯ ПОДДЕРЖКА

Высокая квалификация наших специалистов 

по установке и ремонту оборудования, а также 

дополнительные материалы позволяют увеличить 

безотказную работу тренажёров.

ОБУЧЕНИЕ ОТ MATRIX

Для вашей компании мы проведём демонстрацию 

и подробно расскажем, как пользоваться новым 

оборудованием, а также посвятим вас в наши 

эксклюзивные программы, такие как Sprint 8.

По окончании обучения ваша команда будет знать 

все, чтобы помочь членам клуба полностью раскрыть 

потенциал вашего нового оборудования.

ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Мы обеспечиваем лучшие в фитнес-индустрии 

гарантийные условия и подтверждаем, что тренажёры 

Matrix имеют самую низкую совокупную стоимость 

владения в отрасли.

ОСОБЫЕ КОММЕРЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

Специалисты нашей компании помогут достичь 

поставленных целей. Они подберут комплект 

оборудования, идеально соответствующий вашим 

требованиям, обновят его, когда вы начнете ставить 

перед собой все более и более амбициозные задачи.

ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ПОДДЕРЖКИ КЛИЕНТОВ

Мы гарантируем, что в 90 %  случаев наши специалисты 

смогут отремонтировать оборудование при первом 

же посещении клиента. Они проведут обслуживание 

в течение 48 часов с момента подачи заявки. 

Революционная система дистанционного мониторинга 

и обслуживания оборудования Asset Management. 

Уникальная консольная технология, применяемая нашей 

компанией, позволяет нам проводить диагностику 

оборудования как удалённо, так и с выездом к клиенту.



СИЛА. ИНТЕЛЛЕКТ. КРАСОТА.

Для нас это не просто слоган. Мы обещаем вам, 

что этими тремя качествами будет обладать 

каждый продукт Matrix, который вы установите 

у себя в клубе, ведь они лежат в основе наших 

долгосрочных партнёрских отношений.

СИЛА

Высококачественное и сверхнадёжное оборудование, предлагаемое нашей компанией, символизирует силу 

и стремление стать не просто поставщиком, а вашим партнером. Сила закладывает прочный фундамент, 

который позволяет добиваться успеха сегодня и в будущем. Она сделала нас одним из самых быстрорастущих 

брендов в сфере оборудования для фитнес-клубов.

ИНТЕЛЛЕКТ

Мы прислушиваемся к вам и создаём оборудование с одной целью — помочь вам достичь целей самыми 

инновационными способами. Современные технологии Asset Management и Virtual Active позволяют расширить 

и переосмыслить опыт тренировок как вам, так и членам вашего клуба.

КРАСОТА

Наше оборудование в равной степени заинтересует как новичков, так и энтузиастов фитнеса. Удобство, простота 

и удовольствие от использования заложены в каждом его элементе. Мы задаём новые стандарты, разрабатывая 

первоклассное оборудование, в котором особое внимание уделяется эстетике и деталям.





ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

ПОДКЛЮЧАЙТЕСЬ К МИРУ  
ЦИФРОВЫХ РЕШЕНИЙ

Желаете, чтобы клиенты по-новому взглянули 

на мир фитнеса? Универсальный набор 

цифровых решений Connected Solutions от Matrix 

поможет вам в этом вне зависимости от размера 

вашего клуба и бюджета.

Надёжная открытая цифровая платформа 

значительно облегчает обслуживание и ремонт 

оборудования. Она предоставляет дополнительные 

возможности для взаимодействия инструкторов 

с клиентами, чтобы добиться лучших результатов 

и привлечь новичков. Любой посетитель вашего клуба 

может мгновенно подключиться к своим аккаунтам 

в социальных сетях, послушать свою любимую музыку 

и получить доступ к развлекательному контенту. 

Платформа значительно расширяет возможности 

продвижения вашего клуба, а ваш бренд становится 

неотъемлемой частью жизни каждого его члена.

И это лишь некоторые возможности, которые 

становятся доступны вам с цифровыми решениями 

Connected Solutions от Matrix.

Узнайте, как большой ассортимент оборудования 

и программного обеспечения, предлагаемый нашей 

компанией, способен расширить ваше восприятие 

фитнеса и добавить ему ярких красок.





ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

ВАШИ ЦЕЛИ

Вы точно знаете, каким должен быть фитнес 

вашей мечты. Универсальные комплексные 

цифровые экосистемы, предлагаемые 

нашей компанией, позволят открыть новые 

возможности для развития вашего бизнеса, 

оптимизировать решение административных 

задач, приятно удивить клиентов, а также 

многое другое.

ЗАИНТЕРЕСУЙТЕ ПОСТОЯННЫХ КЛИЕНТОВ

Успех бизнеса зависит от умения нравиться клиентам настолько, чтобы они возвращались.

Наши цифровые решения помогут вам добиться лояльности.

ПОСТРОЙТЕ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ С ЧЛЕНАМИ КЛУБА

Сделайте так, чтобы клиенты вам доверяли, восхищались вами и всегда хотели большего. В этом 

помогут мощные инструменты, благодаря которым тренировки всегда остаются интересными.

УВЕЛИЧЬТЕ ПРИБЫЛЬ

Узнайте, как использование передовых технологий повышения прибыли помогает пересмотреть 

ваши цели и взглянуть на них по-новому.

ПОЛУЧИТЕ МАКСИМАЛЬНЫЙ ФИНАНСОВЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

Мы предлагаем вам смарт-решения, которые помогут оптимизировать бизнес-процессы, 

повысить эффективность инвестирования и ценность каждого члена клуба.

СДЕЛАЙТЕ ВАШ КЛУБ УЗНАВАЕМЫМ

Хотите придать вашему клубу уникальность? Решения, предлагаемые в рамках программы 

Connected Solutions, помогут вам создать свой бренд и выделить его среди других.

РАСШИРЬТЕ ВАШУ АУДИТОРИЮ

Стремитесь привлечь новых клиентов? Мы поможем расширить возможности вашего бренда, 

охватить новые целевые группы и впечатлить тех, кто решил зайти просто из любопытства.





ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

НАШИ ТЕХНОЛОГИИ

Надёжная, открытая платформа Matrix — 

это не просто набор оборудования, программного 

обеспечения и сетевых технологий. Это полностью 

интегрированная цифровая экосистема, которая 

раскрывает новые возможности управления 

оборудованием, обучения и мотивации членов клуба, 

а также продвижения вашего уникального бренда.
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ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

ПОРТАЛ PERSONAL TRAINER

Портал Personal Training Portal — 

это универсальное цифровое решение, 

которое имеет множество настроек для разработки 

уникальных программ тренировок. Оно позволяет 

инструкторам взаимодействовать с большим 

количеством клиентов, представляет ваш 

уникальный бренд и открывает новые возможности 

по увеличению прибыли. Вместе с системой 

контроля тренировок Workout Tracking Network 

и консолями серии Touch портал Personal Trainer 

Portal позволяет поддерживать дружеские 

отношения с клиентом долгие годы.

НАСТРОЙКА И ПОДКЛЮЧЕНИЕ

Портал Personal Trainer подстраивается 

под технологии, которые успешно 

применяются в вашем клубе, а также 

работает с приложениями и персональными 

устройствами сторонних производителей.

ЭФФЕКТИВНЫЕ РЕКЛАМНЫЕ АКЦИИ

В новой смарт-системе собраны инструменты, 

которые позволяют сохранить ценных клиентов: 

push-уведомления о рекламных акциях, 

приглашения и «уведомления о риске», которые 

сообщают о том, что имеется риск потерять клиента

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Предложите своим клиентам тренировки 

в качестве бонуса к членству категории «премиум» 

или специального ознакомительного курса 

в формате разового посещения или в рамках 

рекламной акции.



WORKOUT TRACKING

Уникальная система Workout Tracking Network 

позволяет вашим клиентам использовать 

данные из их любимых фитнес-приложений 

и мест, где они проводят свои тренировки, 

в едином интерфейс-приложении с широкими 

возможностями настройки. Благодаря ей ваш 

клуб становится центром их спортивной жизни.



NETWORK

НОВЫЕ СПОСОБЫ МОТИВАЦИИ КЛИЕНТОВ

При помощи нашего мобильного приложения, 

члены клуба могут создавать индивидуальные цели, 

просматривать графики тренировок, выполнять 

задания, принимать участие в программах поощрения, 

поддерживать других участников через социальные 

сети и многое другое.

УДОБНЫЙ ИНТЕРФЕЙС 

И ОТОБРАЖЕНИЕ ВАЖНОЙ ИНФОРМАЦИИ

Открытая платформа, предлагаемая нашей компанией, 

позволяет оптимизировать бизнес-процессы 

в вашем клубе и отслеживать результаты клиентов 

в корпоративной программе независимо от того, 

где и когда они тренируются.

РЕКЛАМНЫЕ АКЦИИ И БОНУСЫ

Инновационные функции «найти занятие», «отправить 

заявку на тренировку», а также приглашения новых членов 

помогут в продвижении вашего бизнеса и откроют новые, 

уникальные возможности для увеличения прибыли.



ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

ASSET  MANAGEMENT

Передовая система дистанционной диагностики 

и обслуживания Asset Management обеспечивает 

комплексный контроль состояния вашего 

оборудования практически с любого устройства, 

которое подключено к сети Интернет. Кроме 

того, она позволяет получить подробные отчеты, 

оптимизировать обслуживание, использовать 

маркетинговые инструменты и многое другое.

С системой Asset Management ваше оборудование 

всегда будет в превосходном техническом 

состоянии и будет дарить радость вашим клиентам.

БЕЗУПРЕЧНЫЙ КОНТРОЛЬ ОБОРУДОВАНИЯ

О том, что оборудование исправно, на нём имеется ошибка 

или оно отключено вам подскажет удобная цветовая 

кодировка, применяемая в системе Asset Management.

МОНИТОРИНГ И АНАЛИЗ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ

Система отслеживает загруженность оборудования 

для обеспечения его максимального ресурса, позволяет 

подобрать оптимальное сочетание тренажёров, получить 

специализированные отчеты по ним и обработать данные, 

которые поступают из нескольких фитнес-клубов.

ЛЁГКОСТЬ ОБСЛУЖИВАНИЯ

Система Asset Management формирует автоматические 

отчеты о состоянии тренажёров и упрощает работу 

специалистов Matrix и сервисных компаний. Не нужно 

тратить силы на заполнение множества бумаг.

МАРКЕТИНГОВЫЕ СМАРТ-ТЕХНОЛОГИИ

Установленная на консоли серии Touch, Asset Management 

напомнит о важной дате, проинформирует о рекламных 

акциях и позволит настроить вид экрана приветствия.

ASSET MANAGEMENT

\

^ASSET MANAGEMENT'" Organizations »  Facilities'' Jane Smith’ ’

D07
Equipment Names'

Jane's Gym
Facility

Add item to equipment group ►

Equipment Group +

Percent capacity used last 30 days





ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ MATRIX

НОВЫЙ взгляд
НА ТРЕНИРОВКИ

Сделайте каждую тренировку увлекательной 

и интересной, добавив одну из наших уникальных 

интерактивных программ. Вместе мы создадим 

уникальные условия, которые сделают ваш клуб 

особенным и предложат вашим клиентам 

абсолютно новый уровень тренировок, чтобы 

они захотели возвращаться снова и снова.

SPRIfl r f i j

i



SPRINT 8

Выйдите за рамки обычной высокоинтенсивной 

интервальной тренировки и обеспечьте своим клиентам 

результат, которым можно любоваться в зеркале. 

Программа тренировок Sprint 8 основана на результатах 

научных исследований и позволяет быстро добиться 

нужного эффекта без сложных упражнений.

ВИРТУАЛЬНЫЙ ЛАНДШАФТ

С интерактивной ландшафтной системой 

Virtual Active, которая подстраивается 

под вашу скорость, обычные тренировки 

превращаются в захватывающее путешествие 

по экзотическим местам.

LANDMARKS

Интерактивная система Landmarks, 

используемая в тренировках со степперами 

и лестницами-эскалаторами, позволяет вам 

совершить увлекательный поход по природным 

достопримечательностям и чудесам архитектуры.



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ 
ДЛЯ ФИТНЕС-КЛУБОВ

I
Мы предлагаем решения для различных 

категорий фитнес-клубов. Бесконтактное 

подключение RFID значительно упрощает 

контроль перемещений посетителей или доступ 

к их информации, цифровое ТВ расширяет 

развлекательные опции, удаленное аудио полезно 

при передаче контента на большие экраны, a IPTV 

и Pro:ldiom рассчитаны на гостиничный бизнес.

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Мы предлагаем вашим пользователям тренажёры 

с лучшими экранами в фитнес-индустрии.

ДИСТАНЦИОННОЕ АУДИО

Аудио с удаленных источников можно передавать 

на большие экраны, установленные в зале.

РАДИОЧАСТОТНАЯ ИНДЕНТИФИКАЦИЯ RFID

Простые радиочастотные метки сделают пребывание 

ваших клиентов в клубе более комфортным, облегчат 

регистрацию, тренировки или покупки в торговых 

автоматах.

IPTV

Технология IPTV предназначена для зоны кардио 

и позволяет насладиться видео в высоком разрешении.

PRO:IDIDM

Pro-Idioni Разработанная для гостиничного бизнеса, система

Pro:ldiom используется для защиты владельцев контента 

от незаконного копирования. Благодаря ей ваши клиенты 

могут просматривать развлекательный контент.



УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОНСОЛИ
Мы предлагаем на выбор 5 абсолютно новых консолей, из которых вы можете выбрать ту, которая идеально 

подойдет именно вам. Благодаря используемым передовым технологиям и простоте управления они позволят 

клиентам выбирать тот контент, за просмотром которого тренировка пролетит на одном дыхании, а нужный 

результат будет достигнут. При помощи консолей с Wi-Fi подключением вы можете использовать преимущества 

открытой платформы Connected Solutions, такие как: портал Personal Trainer Portal, систему мониторинга 

тренировок Workout Tracking Network и удаленное управление и диагностику оборудования Asset Management.



TOUCH XL / TOUCH
Одни из лучших в отрасли, эти консоли позволяют клиентам 

просматривать развлекательный контент, подключаться к социальным 

сетям, знакомиться с рекламными материалами о вашем клубе и многое 

другое. Интерфейс консолей Touch аналогичен системам смартфонов 

и планшетов, поэтому пользователь без труда подключается к любимому 

контенту. Подробная информация о тренировке, возможность 

подключения по Bluetooth и ANT+, удобная система идентификации,

RFID, встроенный вентилятор, режим экономии электроэнергии 

с автоматическим пробуждением и многое другое делает тренировки 

приятными. Консоли серии Touch с WiFi-подключением также позволяют 

использовать весь набор цифровых решений Matrix, включающий портал 

Personal Trainer Portal, Workout Tracking Network, Asset Management и np. 

Консоли серии Touch XL (с диагональю 56 см /22 дюйма) подходят 

для установки на беговые дорожки и лестницы-эскалаторы всех серий, 

а консоли серии Touch (с диагональю 41 см /16 дюймов) предназначены 

для любых тренажёров серии Performance, Endurance и Lifestyle.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Подключение по WiFi

• Подключение по Bluetooth и ANT+

• Встроенная программа интервальных тренировок Sprint 8

• 60 встроенных виртуальных ландшафтов системы Virtual Active

• Беспроводная зарядка и зарядка через разъём USB

• Подключение к часам Apple Watch

• RFID и удобная система идентификации пользователя
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P R E M IU M  LED
Предложите клиентам классическую ЖК-консоль, но добавьте в неё ещё больше 

красок и четкости. Дисплей с разрешением 8 000 пикселей обеспечивает 

качественное и яркое изображение с крупными и легко читаемыми символами. 

Благодаря таким удобным мелочам, как бесконтактное подключение RFID 

(опция), вентилятор и подставку для персональных устройств любая тренировка 

станет очень комфортной. ЖК-консоль класса «премиум» с WiFi-подключением 

позволяет использовать цифровые решения Matrix Connected Solutions: портал 

Personal Trainer Portal, систему контроля тренировок Workout Tracking Network 

и систему диагностики Asset Management.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Подключение по WiFi

• Подключение по Bluetooth

• Встроенная программа интервальных тренировок Sprint 8

• Зарядка через разъём USB

• Бесконтактное подключение RFID
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СЕРИЯ LED
Удобные и легко читаемые консоли серии LED создадут ощущение комфорта от тренировок.

Практически каждый может воспользоваться ими и оценить интуитивно понятный интерфейс. Большой 

цифровой дисплей и текстовые сообщения позволяют контролировать ход тренировки и получить подробную 

информацию в удобном для чтения виде. Вас также приятно удивят такие удобные функции, как бесконтактное 

подключение RFID, разъём для подключения наушников, крепление для планшета или электронной книги, 

где вы можете воспользоваться вашими персональными устройствами. WiFi-подключение (опция) позволяет 

использовать цифровые решения Connected Solutions: портал Personal Trainer Portal, систему контроля 

тренировок Workout Tracking Network и систему диагностики Asset Management.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

WiFi-подключение • Бесконтактное подключение RFID • Зарядка через разъём USB

GROUP TRAIN ING LED
Данная консоль разработана специально для групповых тренировок, чтобы каждый её участник мог отслеживать 

необходимую информацию. Благодаря удобному интерфейсу управлять ЖК-консолью серии Group Training 

сможет любой, а для того, чтобы было проще следить за действиями инструктора, в ней предусмотрены такие 

смарт-функции, как управление одним нажатием и заранее заданные уровни интенсивности тренировки. 

WiFi-подключение (опция) позволяет использовать цифровые решения Connected Solutions: портал Personal 

Trainer Portal, систему контроля тренировок Workout Tracking Network и систему диагностики Asset Management.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

WiFi-подключение • Бесконтактное подключение RFID • Зарядка через разъём USB
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ TOUCH XL /Touch PREMIUM LED LED GROUP TRAINING LED

ДИСПЛЕЙ
Touch XL: Ёмкостный Touch: Ёмкостный 

сенсорный HD-дисплей сенсорный HD-дисплей 
с диагональю 22" (56 см) с диагональю 16" (41 см)

Цветной LED-дисплей 
с разрешением 8 000 пикселей

Большой цифровой LED-дисплей 
с отображением сообщений

Большой цифровой LED-дисплей 
с отображением сообщений

РЕЖИМЫ ТРЕНИРОВОК

Экспресс-тренировка, ручной режим, Sprint 8*, 
Landmarks**, Virtual Active, целевая ЧСС, интервальная 
тренировка, сжигание жира, пересеченная местность, 
постоянная мощность*, тренировка ягодичных мышц*, 
целевая тренировка, фитнес-тест, пользовательская 

тренировка

Экспресс-тренировка, ручной режим, Sprint 8*, 
Landmarks**, целевая ЧСС, интервальная тренировка, 
сжигание жира, пересеченная местность, постоянная 

мощность*, тренировка ягодичных мышц*, 5000/10000, 
фитнес-тест

Экспресс-тренировка, ручной режим, интервальная 
тренировка, сжигание жира, пересеченная местность, 

целевая ЧСС, тренировка ягодичных мышц* фитнес-тест
Ручной режим

Английский, немецкий, французский, итальянский,

ЯЗЫКИ

испанский, нидерландский, португальский, китайский (S), 
китайский (Т), японский, корейский, шведский, финский, 

русский, арабский, турецкий, польский, валлийский, 
баскский, вьетнамский, сомалийский, датский, тайский,

Английский, немецкий, французский, итальянский, 
испанский, нидерландский, португальский, шведский, 

финский, турецкий, датский, польский

Английский, немецкий, французский, итальянский, 
испанский, нидерландский, португальский, шведский, 

финский, турецкий, датский, польский

Английский, немецкий, французский, итальянский, 
испанский, нидерландский, португальский, шведский, 

финский, турецкий, датский, польский

малайский,каталонский

ВЕНТИЛЯТОР Да Да Нет Нет

АНАЛОГОВОЕ ТВ NTSC, PAL, SECAM Опция, возможность крепления дополнительного экрана Опция, возможность крепления дополнительного экрана Опция, возможность крепления дополнительного экрана

ЦИФРОВОЕ ТВ ATSC 1.0, QAM-B, ISDB-T, ISDB-Tb, DVB-C/C2/S/S2/T/T2 Опция, возможность крепления дополнительного экрана Опция, дополнительный модуль Опция, дополнительный модуль

IPTV***
Контент: MPEG2/H262, AVC/H264, 

Протоколы: UDP, RTSP, HTTP, HTTPS
Нет Нет Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ С PRO:lDIOM Опция, IPTV и коакс. Опция, дополнительный модуль Pro:ldiom TV (* IPTV) Опция, дополнительный модуль Pro:ldiom TV (* IPTV) Опция, дополнительный модуль Pro:ldiom TV {* IPTV)

WIFI Да Да
Опция, требуется для использования приложений 

Asset Management и Workout Tracking Network
Опция, требуется для использования приложений Asset 

Management и Workout Tracking Network

BLUETOOTH Да; смартфоны, наушники, датчик ЧСС Да; датчик ЧСС Нет Нет

ANT+ Да; датчик ЧСС Нет Нет Нет

БЕСПРОВОДНОЙ ДОСТУП (RFID) Да Опция Опция Опция

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ЧАСАМ APPLE WATCH Да Опция Нет Нет

Адаптация под IPHONE®, IPAD®, IPOD® Да Нет Нет Нет

РАЗЪЕМ USB Да; зарядка устройств, медиа, обновление ПО Да; зарядка устройств, обновление ПО Да; зарядка устройств, обновление ПО Да; зарядка устройств, обновление ПО

БЕСПРОВОДНАЯ ЗАРЯДКА (QI) Да Нет Нет Нет

СОВМЕСТИМОСТЬ С CSAFE Да Да Да Да

АВТОМАТИЧЕСКОЕ ВКЛЮЧЕНИЕ Да Нет Нет Нет

Тренировка доступна не на всех тренажёрах. **Режим Landmarks доступен только для лестниц-эскалаторов и степперов. ***Функция IPTV не доступна в серии Lifestyle

ко
нс

ол
и



КАРДИО и

ОБЗОР СЕРИИ
Не важно, управляете ли вы фитнес-клубом 

или фитнес является частью вашей жизни, 

но важно то, как вы делаете свой выбор 

каждый день. Именно поэтому мы решили 

пересмотреть наши предложения, чтобы вам 

было проще выбрать то оборудование, которое 

идеально впишется в ваше пространство 

и бюджет, а также понравится вашем 

клиентам. Кардиотренажёры трёх новых серий 

и пять вариантов технически безупречных 

консолей обеспечат наслаждение высочайшим 

качеством и технологичностью. Когда речь 

заходит о достижении поставленной цели, 

вам легко удастся подобрать оборудование 

Matrix. Вы будете уверены в том, что сделали 

правильный выбор.

PERFORMANCE
СЕРИЯ /

ENDURANCE
СЕРИЯ /

LIFESTYLE
СЕРИЯ /



Тренажёры Performance относятся к кардиооборудованию класса «премиум» 

и предназначены для фитнес-клубов, где всё должно быть на высшем уровне.

Наше оборудование отличается высокой точностью исполнения, состоит 

из прочнейших элементов и способно выдержать нагрузку при самых интенсивных 

тренировках. Основные элементы тренажёров — сиденья, поручни, герметичные 

кнопки и высокоинтеллектуальные системы управления, имеют безупречную 

эргономику и прочную, надёжную конструкцию, благодаря чему тяжёлые 

тренировки всегда проходят с комфортом. Современные решения упрощают 

обслуживание, сокращают время простоя и дарят максимальное удовольствие.

Тренажёры серии Endurance отличаются надёжностью и универсальностью 

и предназначены для клубов, нацеленных на максимальный результат. Их конструкция 

упрощает тренировки, при этом позволяя получить обслуживание класса «премиум». 

Оборудование серии Endurance испытывается в жёстких условиях, что позволяет 

эксплуатировать его при большой нагрузке долгие годы. Вам необходимо 

оборудование с высочайшими характеристиками и богатыми функциональными 

возможностями, идеально вписывающееся в ваш бюджет? Тогда эта серия — для вас.

Если фитнес — это небольшая, но важная часть вашего бизнеса, то оборудование 

серии Lifestyle идеально впишется в ваше пространство, бюджет и будет полностью 

соответствовать требованиям вашего бренда. Это оборудование с идеальным 

соотношением «цена/качество», высоким уровнем надёжности и унифицированным 

эстетичным дизайном, который доставит удовольствие самым требовательным 

клиентам. Оборудование имеет простую конструкцию и доступно даже новичкам.



ОБЗОР СЕРИЙ I S
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бегайте  в м е с т е  с л и д е р о м  П р е д с т а в л я я  с об о й  и д е а л ь н о е  с о ч е т а н и е

и н ж е н е р н ы х  т е х н о л о г и й  и э с т е т и к и ,  б е г о в ы е  д о р о ж к и  н а ш е й  к о м п а н и и  п р и в л е к а ю т  б о л ь ш е  

в н и м а н и я  и т р е б у ю т  м е н ь ш е  о б с л у ж и в а н и я ,  чем всё,  что вы п о с т а в и т е  р я д о м  с ними.



P E R F O R M A N C E  PLUS

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
Если вы желаете, чтобы ваш клуб стал точкой притяжения для любителей бега, то ничто не сравнится 

с беговыми дорожками серии Performance Plus. Благодаря системе амортизации Pure Stride Cushioning System 

и приводу с высокоэффективной системой Synchronous Response Drive System даже самые интенсивные 

беговые тренировки станут комфортными и плавными. Уникальное полотно и привод рассчитаны на 160 000 

километров и практически не требует технического обслуживания. В большинстве режимов данный 

тренажёр менее шумный, чем традиционные беговые дорожки. Кроме того, он тише аналогичных дорожек 

с реечным полотном и отличается значительно меньшим уровнем вибрации. Основные элементы дорожки, 

такие как цельные поручни multi-grip, имеют удобную, эргономичную конструкцию, а прочные заглушки, 

которые выполнены из литого алюминия, способны выдерживать самые интенсивные тренировки и большие 

нагрузки многие и многие годы. Быстросъёмные боковые панели, передняя крышка и встроенные ролики 

облегчают обслуживание и ремонт, благодаря чему даже самые требовательные клиенты могут рассчитывать 

на высочайшее качество беговой тренировки всякий раз, когда они переступают порог вашего клуба.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Максимальная скорость — 26 км/ч 

Высота от пола до полотна — 25 см 

Максимальный вес пользователя — 227 кг

• Размер бегового полотна — 157 х 61 см

• 2.2 кВт, PMSM Synchronous Response Drive System

• Максимальный наклон — 20%

Совместимые консоли

TOUCH XL TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





Революционная 

конструкция 

и высокие технические 

характеристики нашли 

воплощение в беговой 

дорожке, которая будет 

радовать вас дольше, 

чем какая-либо другая.
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P E R F O R M A N C E

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА
Беговые дорожки серии Performance — это идеальное решение 

для долгих, изнурительных, интенсивных тренировок, 

в том числе интервальных и групповых занятий, когда ваши 

клиенты будут работать на пределе своих возможностей. 

Благодаря системе привода Dynamic Response Drive System 

каждый шаг отличается плавностью и синхронностью, а дека 

Ultimate Deck подарит вашим клиентам ощущение комфорта. 

Основные элементы дорожки имеют удобную, эргономичную 

конструкцию, а прочные заглушки, выполненные из литого 

алюминия, способны выдерживать интенсивные тренировки 

и большие нагрузки многие и многие годы. Современные 

решения упрощают обслуживание, сокращают время простоя 

и дарят максимальное удовольствие.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Размер бегового полотна — 
152 х 56 см

• Максимальная скорость — 
23 км/ч

• Двигатель 5 л.с. с системой 
Dynamic Response Drive

• Высота от пола 
до полотна — 24 см

• Максимальный наклон — 18% • Максимальный вес
пользователя — 182 кг

Совместимые консоли

TOUCH XL TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





E N D U R A N C EБЕГОВАЯ ДОРОЖКА
Беговые дорожки серии Endurance отличаются высокими 

динамическими характеристиками и увеличенным размером 

полотна и предназначены для любителей интенсивных 

тренировок. Система привода Dynamic Response Drive 

делает каждый шаг плавным и синхронным, что оценят 

как начинающие любители фитнеса, так и профессионалы, 

которые привыкли к тяжёлым тренировкам. Дека Ultimate Deck 

дарит ощущение комфорта и имеет надежную конструкцию, 

которая прослужит вам долгие годы. Быстросъёмные 

боковые панели, передний роликовый узел и удобный доступ 

к двигателю облегчают обслуживание тренажёра. При этом 

дорожка меньше простаивает, а ваши клиенты достигают 

поставленных целей вне зависимости от уровня подготовки.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Размер бегового полотна — 152 х 56 см

• Двигатель 4.2 л.с. с системой Dynamic Response Drive

• Максимальный наклон — 15%

• Максимальная скорость — 20 км/ч

• Высота от пола до полотна — 23 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

Совместимые консоли

TOUCH XL TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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LIFESTYLE

БЕГОВАЯ ДОРОЖКА

Беговые дорожки серии Lifestyle относятся к полупрофессиональным 

тренажёрам, отличаются высокой надёжностью и компактностью. 

Система привода Dynamic Response Drive System делает каждый 

шаг плавным и синхронным, а дека Ultimate Deck дарит ощущение 

комфорта и надёжности. Благодаря компактной раме и малой 

высоте кардиотренировки становятся доступными практически 

для каждого, даже если пространство в вашем зале сильно 

ограничено. Быстросъёмная крышка обеспечивает лёгкий доступ 

технических специалистов к двигателю, облегчает и сокращает 

время обслуживания и ремонта.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Размер бегового полотна — 152 х 56 см

• Двигатель 4.2 л.с. с системой Dynamic Response Drive

• Максимальный наклон — 15%

• Максимальная скорость —20 км/ч

• Высота от пола до полотна — 17.8 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

TOUCH XL TOUCH PREMIUM LED GT LED LED
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БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ PERFORMANCE PLUS PERFORMANCE ENDURANCE LIFESTYLE

СИСТЕМА ПРИВОДА 2.2 кВт PMSM Synchronous Response Drive System Двигатель 5 л.с. с системой Dynamic Response Drive Двигатель 4.2 л.с. с системой Dynamic Response Drive Двигатель 4.2 л.с. с системой Dynamic Response Drive

СКОРОСТЬ 0.8-26 км/ч 0.8-23 км/ч 0.8-20 км/ч 0.8-20 км/ч

УГОЛ НАКЛОНА
0-20% (усилие двигателя 
подъемного механизма

0-18% (усилие двигателя 
подъемного механизма

0-15% (усилие двигателя 
подъемного механизма

0-15% (усилие двигателя 
подъемного механизма

РАЗМЕР ПОЛОТНА 157x61 см 152 х 56 см 152 х 56 см 152 х 56 см

ТИП ПОЛОТНА Реечное полотно Полотно и дека Полотно и дека Полотно и дека

СИСТЕМА АММОРТИЗАЦИИ Pure Stride Ultimate Deck Ultimate Deck Ultimate Deck

КОНСТРУКЦИЯ ПОРУЧНЕЙ Цельная, multi-grip Цельная, multi-grip Литая, ergo-grip Литая, ergo-grip

КЛАВИШИ УПРАВЛЕНИЯ НА ПОРУЧНЕ Да Да Да Да

КОНТАКТНОЕ И ДИСТАНЦИОННОЕ ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС Да Да Да Да

ВЫСОТА ОТ ПОЛА ДО ПОЛОТНА 25 см 24 см 23 см 17.8 см

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РОЛИКИ В ЗАДНЕЙ ЧАСТИ ДОРОЖКИ Да Опция Нет Нет

ТОРЦЕВЫЕ КРЫШКИ ИЗ ЛИТОГО АЛЮМИНИЯ Да Да Нет Нет

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА 227 кг 182 кг 182 кг 182 кг

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET Да Да Да Нет

ДАТЧИК ДВИЖЕНИЯ Да Да Да Да

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ 232 х 93 х 171 см 209 х 93 х 170 см 209 х 87 х 160 см 201 x90x 164 см

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ
20 А, отдельное подключение, 
заземлённое, не кольцевое

20 А, отдельное подключение, 
заземлённое, не кольцевое

20 А, отдельное подключение, 
заземлённое, не кольцевое

20 А, отдельное подключение, 
заземлённое, не кольцевое
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Г А Р М О Н И Я  Д И З А Й Н А  И Е С Т Е С Т В Е Н Н Ы Х  Д В И Ж Е Н И И
Мы с л у ш а л и .  Мы н а б л ю д а л и .  Мы п р о е к т и р о в а л и .  И мы с о з д а л и  т р е н а ж ё р ы ,  к о т о р ы е  

о б е с п е ч и в а ю т  п л а в н о е ,  у с т о й ч и в о е  и е с т е с т в е н н о е  д в и ж е н и е ,  ч то бы  в а ш а  т р е н и р о в к а  

б ыла  к о м ф о р т н о й  и э ф ф е к т и в н о й .



PERFORMANCE

ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ э р г о м е т р  
С ИЗМЕНЯЕМОЙ ДЛИНОЙ ШАГА

Ищете тренажёр для безопасных интенсивных тренировок всего тела? Познакомьтесь с эллиптическим 

эргометром серии Performance с изменяемой длиной шага, который отличается исключительными 

характеристиками. Функции настройки наклона и длины шага выводят тренировки на качественно новый 

уровень и задействуют мышцы ягодиц, задней поверхности бедра и кора. В подвеске запатентованной 

конструкции отсутствуют колёса и направляющие, благодаря чему уменьшается уровень шума и трения, 

а также увеличивается срок службы тренажёра. Постоянное ускорение обеспечивает исключительную 

плавность хода на протяжение всего цикла работы эллипса. Рукоятки Ergo Form и поручни, движущиеся 

в направлении, противоположном движению ног, а также оптимально подобранное расстояние между 

увеличенными педалями дарят ощущение естественности в каждом шаге. Тренажёр имеет удобную 

конструкцию с низким расположением педали, задний заход, контактную и телеметрическую систему 

контроля ЧСС, держатель для бутылки с водой и полочку для аксессуаров. Удобные регулируемые 

по высоте опоры и съёмные крышки значительно упрощают ремонт и обслуживание тренажёра

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Регулируемая длина шага — 51-61 см

• Регулируемый наклон — 20-33 см

• Высота до педали в нижней точке — 24 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED



Отличаясь высокой надёжностью и исключительной 

плавностью хода, тренажёр позволяет разнообразить

тренировки, не наносящие вреда здоровью, регулируя

сопротивление и угол шага для проработки всего тела.
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
ЭЛЛИПТИЧЕСКИХ ЭРГОМЕТРОВ С ИЗМЕНЯЕМОЙ ДЛИНОЙ ШАГА

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ Бесщёточный генератор

МИНИМАЛЬНАЯ 5 Вт с питанием
МОЩНОСТЬ* или 35 Вт в автономном режиме

МИНИМАЛЬНАЯ СКОРОСТЬ*
10 об/мин с питанием 

или 30 об/мин в автономном режиме

ДЛИНА ШАГА 51-61 см, регулируемая

ВЫСОТА ДО ПЕДАЛИ 24 см

РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ 

ПЕДАЛЯМИ
6.4 см

МОЩНОСТЬ 5-650 Вт

КОНТАКТНОЕ 

И ДИСТАНЦИОННОЕ 

ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС
Да

РЕГУЛИРУЕМЫЕ ОПОРЫ Да

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА 182 кг

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET Да

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ 178х74х 174см

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ*
Автономное или сетевое питание 

100-240 В пер. тока, 50/60 Гц

*Консоли Touch не предназначены для работы в автономном режиме.
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PERFORMANCE
ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ э р г о м е т р

Эллиптические эргометры серии Performance задают новый уровень для тренировок с высокой 

интенсивностью, которые не наносят вреда здоровью и найдут поклонников среди большого числа 

любителей фитнеса. В подвеске запатентованной конструкции отсутствуют колеса и направляющие, 

благодаря чему уменьшается уровень шума и трения, и увеличивается срок службы тренажёра. 

Постоянное ускорение обеспечивает очень комфортное ощущение на протяжение всего цикла работы 

эллипса. Рукоятки Ergo Form и поручни, движущиеся в направлении, противоположном движению 

ног, а также оптимально подобранное расстояние между увеличенными педалями дарят ощущение 

естественности в каждом шаге. Тренажёр имеет удобную конструкцию с низким расположением педали, 

задний заход, контактную и телеметрическую систему контроля ЧСС, держатель для бутылки с водой 

и полочку для аксессуаров. Обслуживание и ремонт тренажёра стали значительно проще, благодаря 

использованию удобных регулируемых по высоте опор и съёмной крышке.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Длина шага — 53 см

• Высота до педали — 24 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





Конструкция класса 

«премиум» и высочайшая 

надёжность обеспечивают 

исключительную плавность 

хода и естественность 

движения, упрощают 

обслуживание тренажёра.

41

P
E

R
F

O
R

M
A

N
C

E
 Э

Л
Л

И
П

Т
И

Ч
Е

С
К

И
Е

 Э
Р

Г
О

М
Е

Т
Р

Ы



ENDURANCE
ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ
ЭРГОМЕТР

Тренажёры серии Endurance идеально подходят для тренировок 

любой интенсивности, которые не наносят вреда здоровью 

и придутся по душе самым разным любителям фитнеса. Подвеска 

запатентованной конструкции отличается низким уровнем шума 

и трения и имеет большой срок службы. Постоянное ускорение 

обеспечивает исключительную плавность хода на протяжении 

всего цикла работы эллипса. Поручни, движущиеся в направлении, 

противоположном движению ног, а также оптимально подобранное 

расстояние между увеличенными педалями дарят ощущение 

естественности в каждом шаге. Тренажёр имеет удобную 

конструкцию с низким расположением педали, задний заход, 

контактную и телеметрическую систему контроля ЧСС, держатель 

для бутылки с водой и полочку для аксессуаров. Удобные 

регулируемые по высоте опоры облегчают настройку после 

установки, обслуживания или использования.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

*

• Длина шага — 53 см

• Высота до педали — 24 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание 

Совместимые консоли

^  — £ Ш   I- 0°° -J —

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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LIFESTYLE

ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ
ЭРГОМЕТР

Предназначенные для полупрофессионального использования, 

тренажёры серии Lifestyle отличаются компактной 

конструкцией, что позволяет проводить естественные 

и не наносящие вреда организму тренировки даже 

в небольших помещениях. В подвеске запатентованной 

конструкции отсутствуют колеса и направляющие, 

что уменьшает уровень шума и трения и повышает ресурс 

тренажёра. Оптимальное подобранное расстояние между 

увеличенными педалями дарит ощущение естественности 

в каждом шаге. Тренажёр имеет удобную конструкцию 

с низким расположением педали, задний заход, контактную 

и телеметрическую систему контроля ЧСС, держатель 

для бутылки с водой и полочку для аксессуаров.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Длина шага — 51 см

• Высота до педали — 23 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание 

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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ЭЛЛИПТИЧЕСКИЕ ЭРГОМЕТРЫ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ELLIPTICALS

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ PERFORMANCE ENDURANCE LIFESTYLE

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор

МИНИМАЛЬНАЯ МОЩНОСТЬ*

МИНИМАЛЬНАЯ СКОРОСТЬ*

ДЛИНА ШАГА 

ВЫСОТА ДО ПЕДАЛИ 

РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ ПЕДАЛЯМИ 

МОЩНОСТЬ

КОНТАКТНОЕ И ДИСТАНЦИОННОЕ ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС

РЕГУЛИРУЕМЫЕ ОПОРЫ

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ*

5 Вт с питанием или 35 Вт в автономном режиме 

10 об/мин с питанием или 30 об/мин в автономном режиме 

53.3 см 

24 см

6.4 см 

5-650ВТ 

Да 

Да

182 кг 

Да

178x74x 174 см

Автономное или сетевое питание 100-240 В пер. тока, 50/60 Гц

5 Вт с питанием или 35 Вт в автономном режиме 

10 об/мин с питанием или 30 об/мин в автономном режиме 

53.3 см 

24 см

6.4 см 

5-650ВТ 

Да 

Да

182 кг 

Да

178 х 74 х 174 см

Автономное или сетевое питание 100-240 В пер. тока, 50/60 Гц

5 Вт с питанием или 35 Вт в автономном режиме 

10 об/мин с питанием или 30 об/мин в автономном режиме 

51 см 

23 см

6.4 см 

5-650Вт 

Да 

Нет 

182 кг 

Нет

151 x73x 176 см

Автономное или сетевое питание 100-240 В пер. тока, 50/60 Гц

Консоли Touch не предназначены для работы в автономном режиме.
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PERFORMANCE

ЛЕСТНИЦА-ЭСКАЛАТОР

Лестницы-эскалаторы серии Performance обеспечивают максимальную безопасность при проведении 

тренировок и прослужат дольше любого другого тренажёра. Сенсор Control Zone моментально останавливает 

тренажёр при попадании предмета или по команде человека, а система Control Drive заблокирует ступени, 

если что-то мешает их работе, обеспечивая исключительную безопасность. Ступени увеличенной глубины 

с системой блокировки, удобная площадка для захода и программное обеспечение, контролирующее 

расположение ступеней, значительно облегчают начало тренировки, а продуманная до мелочей конструкция 

дарит ощущение комфорта от прикосновения к любому элементу. Уникальная система Sweat Management 

System обеспечивает защиту важнейших элементов от попадания пота и увеличивает их срок службы, 

а безмасляный привод отличается высокой надёжностью и практически бесшумной работой. Съёмные боковые 

панели, модульная конструкция и встроенное ремонтное освещение облегчают проведение технического 

обслуживания, регулируемые ролики с задней блокировкой позволяют быстро переместить тренажёр.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Глубина ступени — 25.4 см

• Высота ступени — 20.3 см

• Бесмасляная модульная система ЕСВ с мотоциклетным цепным приводом закрытого типа

• Высота от пола до ступени — 25.4 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Сертификат EN ISO 20957-8

Совместимые консоли

TOUCH XL TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





Откройте для себя мир 

интенсивных тренировок, 

отличающихся безопасностью 

и практически не требующих 

затрат на обслуживание 

тренажёра.
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ENDURANCE

ЛЕСТНИЦА-
ЭСКАЛАТОР

Сочетая в себе безупречную эргономику и плавность хода, 

данный тренажёр понравится всем. Ступени увеличенной 

глубины с системой блокировки и ПО, контролирующее 

расположение ступеней, значительно облегчают начало 

тренировки. Уникальная система Sweat Management 

обеспечивает защиту важнейших элементов от пота 

и увеличивает срок их службы, а безмасляный привод 

отличается высокой надежностью и практически бесшумной 

работой. Съёмные боковые панели, модульная конструкция 

и встроенное ремонтное освещение облегчают проведение 

технического обслуживания и уменьшают время простоя.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Глубина ступени — 25.4 см

• Высота ступени — 20.3 см

• Бесмасляная модульная система ЕСВ 

с промышленным цепным приводом

• Высота от пола до ступени — 23 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Сертификат EN ISO 20957-8

Совместимые консоли

TOUCH XL  TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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LIFESTYLE

ЛЕСТНИЦА-
ЭСКАЛАТОР

Созданный для полупрофессионального использования, 

степпер серии Lifestyle отличается компактными размерами 

и позволяет проводить тренировки даже в помещениях 

с низкими потолками. Глубокие ступени с блокировкой 

и программное обеспечение, контролирующее их положение, 

значительно облегчают начало тренировки. Уникальная 

система Sweat Management System обеспечивает защиту 

важнейших элементов от пота и увеличивает срок 

их службы, а безмасляный привод отличается высокой 

надежностью и практически бесшумной работой.

Передняя съёмная панель и модульная конструкция 

облегчают обслуживание и уменьшают время простоя.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Глубина ступени — 23 см

• Высота ступени — 14.3 см

• Бесмасляная модульная система ЕСВ

с промышленным цепным приводом 

• Высота от пола до ступени — 26.7 см
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ЛЕСТНИЦЫ- Э СК АЛАТ ОРЫ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ЛЕСТНИЦЫ-ЭСКАЛАТОРЫ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ PERFROMANCE ENDURANCE LIFESTYLE

СИСТЕМА ПРИВОДА
Система ЕСВ с муфтой,

мотоциклетным цепным приводом закрытого типа и ремнем
Система ЕСВ с муфтой, 

промышленным цепным приводом и ремнем
Система ЕСВ с муфтой, 

промышленным цепным приводом и ремнем

РАЗМЕРЫ СТУПЕНЕЙ 25.4x46x20.3 см 25.4x46x20.3 см 23x40.2x 14.3 см

КОНСТРУКЦИЯ ПОРУЧНЕЙ По периметру По периметру Боковой

ФУНКЦИЯ АВТОМАТИЧЕСКОЙ ОСТАНОВКИ Да, ИК-датчик, вмонтированный в раму Да, ИК-датчик, вмонтированный в раму Да, ИК-датчик, вмонтированный в раму

ЗОНА КОНТРОЛЯ Да Нет Нет

БЛОКИРОВКА СТУПЕНЕЙ Да Да Да

РЕГУЛИРУЕМЫЕ ОПОРЫ Да Да Нет

КОНТАКТНОЕ И ДИСТАНЦИОННОЕ ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС Да Да Да

ВЫСОТА ОТ ПОЛА ДО СТУПЕНИ 25.4 см 23 см 26.7 см

ТРАНСПОРТИРОВОЧНЫЕ РОЛИКИ Да Нет Нет

МИНИМАЛЬНЫЙ ВЕС ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 45 кг 45 кг 45 кг

МАКСИМАЛЬНЫЙ ВЕС ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 182 кг 182 кг 136 кг

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET Да Да Нет

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ 138x85x212 см 138x85x212 см 160x72x208 см

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ 100-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц 100-240 В пер. тока, 50/60 Гц 100-240 В пер. тока, 50/60 Гц
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ENDURANCE
СТЕППЕР

Уникальная конструкция степпера обеспечивает независимое движение под наклоном, благодаря чему 

кажется, что вы поднимаетесь по настоящей лестнице. Большие педали с противоскользящим покрытием 

дают ощущение безопасности, а удобно расположенные и чувствительные элементы управления 

облегчают регулировку нагрузки. Благодаря ременному приводу, который практически не требует 

обслуживания, каждый шаг отличается плавностью и тишиной.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Ход ступени — 31 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СТЕППЕРА

СИСТЕМА ПРИВОДА Необслуживаемый ременный привод

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ Генератор типа Hybrid

МИНИМАЛЬНАЯ МОЩНОСТЬ* 18 Вт питанием или автономный режим

РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ 

ПЕДАЛЯМИ
8.4 см

ШАГ ПЕДАЛЕЙ 31 см

РЕГУЛИРУЕМЫЕ ОПОРЫ Нет

КОНТАКТНОЕ И ДИСТАНЦИОННОЕ 

ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС Да

СЕРВИСНЫЙ РОЛИК Нет

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА 182 кг

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET Да

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ 114x79x 179 см

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ*
Автономное или сетевое питание 

100-240 В пер. тока, 50/60 Гц

‘Консоли Touch не предназначены для работы в автономном режиме.
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PERFORMANCE

ВЕЛОЭРГОМЕТР HYBRYD

Говоря об интенсивных тренировках без ущерба для суставов, ничто не сравнится с велотренажёрами 

серии Performance Hybrid по ощущениям, функциональности и надёжности. Инновационное сиденье 

эргономично расположено под углом Д5 градусов, что обеспечивает максимально комфортные 

ощущения и эффективность тренировки. Положение сиденья можно отрегулировать одной рукой, 

а благодаря заниженной конструкции с комфортными увеличенными педалями, которые балансируются 

в автоматическом режиме, практически каждый сможет насладиться непревзойдёнными ощущениями 

от тренировок, которые не травмируют суставы. Надёжная конструкция деталей тренажёра способна 

выдерживать интенсивные тренировки и большие нагрузки в течение долгих лет, а удобные 

регулируемые по высоте опоры, встроенная рукоятка для переноски и кованые шатуны, состоящие 

из трёх элементов, облегчают обслуживание и ремонт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 17.5 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





Обеспечьте клиентам новые 

ощущения от поездки 

на велоэргометре 

серии Hybrid и оцените 

его исключительную 

надёжность.





PERFORMANCE

ВЕЛОЭРГОМЕТР RECUMBENT

Со сверхнадёжной серией Performance Recumbent практически каждый может испытать радость 

от кардиотренировок без ущерба для здоровья. Тренажёр имеет удобную полулежачую посадку 

и эргономичное сиденье со спинкой, которая распределяет вес, обеспечивает непревзойденную 

надёжность, устойчивость и комфорт. Положение сиденья можно настроить с учётом особенности 

фигуры каждого пользователя при помощи всего одной руки, а благодаря заниженной конструкции 

с комфортными увеличенными педалями, которые балансируются в автоматическом режиме и низкому 

сопротивлению на старте практически каждый сможет насладиться непревзойдёнными ощущениями 

от тренировок, которые не наносят вреда здоровью. Надёжная конструкция деталей тренажёра 

способна выдерживать интенсивные тренировки и большие нагрузки в течение долгих лет, а удобные 

регулируемые по высоте опоры, встроенная рукоятка для переноски и кованые шатуны, состоящие 

из трёх элементов, облегчают обслуживание и ремонт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 17.5 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





Сверхнадёжный 

Performance Recumbent 

распределяет вес 

и обеспечивает 

максимальный комфорт 

кардиотренировок, которые 

не наносят вреда здоровью.



61

P
E

R
F

O
R

M
A

N
C

E
 

В
Е

Л
О

Э
Р

Г
О

М
Е

Т
Р

 R
E

C
U

M
B

E
N

T
 I



ENDURANCE

ВЕЛОЭРГОМЕТР
RECUMBENT

He важно новичок вы или профессионал, в какой форме 

находитесь, с оборудованием серии Endurance Recumbent 

испытать радость от велозаездов может практически каждый. 

Тренажёр имеет удобную полулежачую посадку и эргономичное 

сиденье со спинкой, которая распределяет вес, обеспечивает 

непревзойдённую надёжность, устойчивость и комфорт. 

Положение сиденья легко регулируется с учётом телосложения 

каждого пользователя одной рукой, а благодаря заниженной 

конструкции с педалями, которые балансируются автоматически, 

и низкому сопротивлению на старте, каждый тренирующийся 

сможет испытать радость от тренировок без ущерба для здоровья. 

Опоры, удобно регулируемые по высоте, встроенная рукоятка 

для переноски и кованые шатуны, состоящие из трёх элементов, 

облегчают обслуживание и ремонт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 17.5 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED



L
IF

E
ST

Y
LE

 
В

Е
Л

О
Э

Р
Г

О
М

Е
Т

Р
 R

E
C

U
M

B
E

N
T



LIFESTYLE

ВЕЛОЭРГОМЕТР
RECUMBENT

Если вы ищете полупрофессиональный тренажёр для зала, 

пространство в котором ограничено, то ваш выбор —

компактная серия Lifestyle Recumbent, благодаря которой (

кардиотренировки, не наносящие вреда здоровью, станут

доступны каждому. Тренажёр имеет удобную полулежачую

посадку и эргономичное сиденье со спинкой, которая

распределяет вес, обеспечивает непревзойдённую

надежность, устойчивость и комфорт. Удобная заниженная

конструкция, педали с автоматической балансировкой

и низкое сопротивление упрощают начало тренировки. j

Кованые шатуны, состоящие из трёх элементов, |

уменьшают длительность обслуживания.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 20.2 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание
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PERFORMANCE

ВЕЛОЭРГОМЕТР
UPRIGHT

Ничто не сравнится с велоэргометрами серии Performance 

Upright в непревзойдённых ощущениях и исключительной 

надёжности. Гоночные рукоятки с подлокотниками 

и безупречная эргономика создают иллюзию настоящего катания 

на отрытом воздухе. Сиденье настраивается под особенности 

телосложения каждого пользователя при помощи всего одной 

руки, а благодаря заниженной конструкции с увеличенными 

педалями, которые балансируются в автоматическом режиме, 

вы сможете насладиться непревзойдёнными ощущениями 

от тренировок, которые не наносят вреда здоровью. Надёжная 

конструкция деталей тренажёра способна выдерживать 

интенсивные тренировки и большие нагрузки в течение долгих 

лет, а удобные регулируемые по высоте опоры, встроенная 

рукоятка для переноски и кованые шатуны, состоящие из трёх 

элементов, облегчают обслуживание и ремонт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 17.5 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED





ENDURANCE

ВЕЛОЭРГОМЕТР
UPRIGHT

Подарите своим клиентам ощущение энергичного катания 

с тренажёрами серии Endurance Upright. Гоночные 

рукоятки с подлокотниками создают иллюзию настоящего 

катания на отрытом воздухе. Сиденье подстраивается 

под особенности фигуры каждого пользователя 

и регулируется одной рукой, а благодаря заниженной 

конструкции с педалями, которые балансируются 

в автоматическом режиме, и низкому сопротивлению 

на старте, практически каждый сможет испытать 

радость от тренировок без ущерба для здоровья. Опоры 

удобно регулируются по высоте, а встроенная рукоятка 

для переноски и кованые шатуны, состоящие из трёх 

элементов, облегчают обслуживание и ремонт.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 20.2 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

—  r - J  ---- ШЕ---  ---- £Ш---

TOUCH PREMIUM LED GTLED LED
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LIFESTYLE

ВЕЛОЭРГОМЕТР
UPRIGHT

Серия Lifestyle Upright идеально подходит 

для полупрофессионального использования.

Благодаря компактной раме, вы можете установить 

тренажёр в любом месте и подарить своим клиентам радость 

от кардиотренировок, которые не наносят вреда здоровью. 

Комфортное катание обеспечивается двухпозиционными 

рукоятками и эргономичной конструкцией сиденья.

Оно быстро настраивается под пользователя любого роста, 

а удобная конструкция тренажёра, педали с автоматической 

балансировкой и низкое сопротивление упрощают начало 

тренировки. Кованые шатуны, состоящие из трёх элементов, 

уменьшают длительность обслуживания.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Расстояние между педалями — 20.2 см

• Максимальный вес пользователя — 182 кг

• Автономное питание

Совместимые консоли

TOUCH PREMIUM LED GTLED
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ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ PERFORMANCE ENDURANCE LIFESTYLE

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ RECUMBENT UPRIGHT HYBRID RECUMBENT UPRIGHT RECUMBENT UPRIGHT

СИСТЕМА НАГРУЖЕНИЯ Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор Бесщёточный генератор

МИНИМАЛЬНАЯ МОЩНОСТЬ*
А Вт с питанием или 10 Вт 

в автономном режиме
А Вт с питанием или 10 Вт 

в автономном режиме
А Вт с питанием или 10 Вт 

в автономном режиме
2 Вт с питанием или 13 Вт 

в автономном режиме
2 Вт с питанием или 13 Вт 

в автономном режиме
1 Вт с питанием или А Вт 
в автономном режиме

1 Вт с питанием или А Вт 
в автономном режиме

МИНИМАЛЬНАЯ СКОРОСТЬ*
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме
10 об/мин с питанием или 

25 об/мин в автономном режиме

РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ ПЕДАЛЯМИ 17.5 см 17.5 см 17.5 см 17.5 см 17.5 см 20.2 см 20.2 см

МАТЕРИАЛ СИДЕНЬЯ
Специальное цельнолитое 

сиденье и спинка
Специальное 

цельнолитое сиденье
Специальное цельнолитое 

сиденье и спинка
Специальное цельнолитое 

сиденье и спинка
Прошитый винил 

на пенной подложке
Специальное цельнолитое 

сиденье и спинка
Прошитый винил 
на пенной основе

РЕГУЛИРОВКА ПОЛОЖЕНИЯ СИДЕНЬЯ Ручная с одним рычагом Ручная с одним рычагом Ручная с одним рычагом Ручная с одним рычагом Ручная с одним рычагом Ручная с одним рычагом Поворотная вытяжная рукоятка

ПОРУЧНИ
Поручень по бокам седла, 

передний поручень типа bend
Специализированный, гоночный 

поручень с подлокотником
Передний вертикальный типа 

ergo bend
Поручень по бокам седла, 

передний поручень типа bend
Гоночный поручень 

сподлокотником
Поручень по бокам седла, 

передний поручень типа bend
Двухпозиционный

ШАТУНЫ
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель
Кованые шатуны из 3 элементов, 

встроенный толкатель

РЕГУЛИРУЕМЫЕ ОПОРЫ Да Да Да Да Да Нет Нет

КОНТАКТНОЕ И ДИСТАНЦИОННОЕ ИЗМЕРЕНИЕ ЧСС Да Да Да Да Да Да Да

ВСТРОЕННАЯ РУКОЯТКА ДЛЯ ПЕРЕМЕЩЕНИЯ Да Да Да Да Да Нет Нет

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА 182 кг 182 кг 182 кг 182 кг 182 кг 182 кг 182 кг

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К ETHERNET Да Да Да Да Да Нет Нет

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ 150.3x65.AxU0 см 130.7 х65.Ах 153.7 см 1А6.8х65.Ах 156.8 см 15А х 68 х 1А6 см 130.7 х65.Ах 153.7 см 158x67x 132 см 129 х 62 х 1А7 см

ТРЕБОВАНИЯ К ПИТАНИЮ*
Автономное или сетевое питание 

ЮО-2АО В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

Ю0-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

100-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

100-2А0В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

100-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

Ю0-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц
Автономное или сетевое питание 

Ю0-2А0 В пер. тока, 50/60 Гц

'Консоли Touch не предназначены для работы в автономном режиме.
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Р А С Ш И Р Я Е М  Г Р А Н И Ц Ы  В М Е С Т Е  С В А М И  С о зд а й т е  ф у н к ц и о н а л ь н у ю

зону,  у с т а н о в и в  о б о р у д о в а н и е  для  г р у п п о в ы х  т р е н и р о в о к ,  и п о д а р и т е  в а ш и м  к л и е н т а м  

в ос то р г  от з а х в а т ы в а ю щ и х  у п р а ж н е н и й .  П р е д л о ж и т е  им и с п ы т а т ь  свои силы на т р е н а ж ё р а х  

серии  S - D r i v e  и S - F o r c e  P e r f o r m a n c e .  Д ля  к а р д и о т р е н и р о в о к ,  к от оры е  не о к а з ы в а ю т  вре да  

з д о р о в ь ю  и у к р е п л я ю т  всё тело,  мы п р е д л а г а е м  д о б а в и т ь  в з о н у  к а р д и о  г ребные  т р ен а ж ё р ы .  

П о р а д у й т е  к ли ен то в  с а й к л и н г - т р е н и р о в к а м и  на с т а ц и о н а р н о м  тр е на ж ёр е  Kra nkcy c l e ,  который  

р а з в и в а е т  с ил у  и а э р о б н у ю  в ы н о с л и в о с т ь  и п о в ы ш а е т  силу.  Р а з р а б о т а й т е  с о в р е м е н н ы е  

т р е н и р о в о ч н ы е  п р о г р а м м ы ,  д о с т у п н ы е  к а ж д о м у  с у н и к а л ь н ы м и  т р е н а ж ё р а м и  для с а й к л и н г а .
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ТРЕНАЖЁРЫ ДЛЯ САЙКЛИНГА
Все тренажёры для сайклинга отличаются 

высочайшей прочностью, безупречной эргономикой 

и простотой настройки. Они придутся по душе 

каждому клиенту вне зависимости от особенностей 

их фигуры и уровня подготовки и позволят испытать 

ощущение реальной поездки на открытом воздухе.

БЕЗУПРЕЧНАЯ ЭРГОНОМИКА И НАСТРОЙКА

Наши специалисты начинают проектирование тренажёров для сайклинга с определения Q-фактора, 

т.е. коэффициента, который задаёт идеальное положение бёдер, коленей и стоп для комфортной имитации 

естественного катания под открытым небом. Плавность изменения нагрузки при переходе от одного этапа 

тренировки к другому обеспечивается магнитной системой, а интуитивно понятная четырёхсторонняя 

система быстрой настройки и регулировки высоты седла позволяет настроить тренажёр под особенности 

фигуры любого человека.

ВЫСОЧАЙШИЙ КОМФОРТ И УДОБСТВО

Вся линейка тренажёров для сайклинга оснащается анатомичными сиденьями, которые снимают нагрузку 

со спины и дарят ощущение комфорта даже при длительных и интенсивных тренировках. Благодаря 

удобному профилю вы сможете точно прочувствовать изменение нагрузки, а на рукоятках, которые имеют 

несколько вариантов расположения, имеется держатель, который прочно удерживает бутылку с водой 

для поддержания водного баланса в организме.

ЛЁГКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ И НАСТРОЙКА

Маховик, расположенный в задней части тренажёра, имеет надёжную защиту и практически не требует 

внимания. На тренажёре предусмотрена быстросъёмная панель и шатуны, а все внутренние элементы имеют 

чёткую маркировку для облегчения обслуживания.



СХР САИКЛ 
ДЛЯ ЦЕЛЕВЫХ  
ТРЕНИРОВОК

В передовых тренажёрах серии СХР с системой цветовой 

индикации используются технологии, мотивирующие 

спортсменов и делающие тренировки увлекательными, 

благодаря чему клиенты вновь и вновь возвращаются 

в зал. Дисплей разрабатывался специально для целевых 

тренировок. Он позволяет контролировать мощность, пульс, 

скорость тренажёра, расстояние или сожжённые калории 

и имеет яркую LED подсветку с интуитивно понятными 

цветами, по которым клиент может отследить свой путь 

к поставленной цели. Благодаря программируемым 

показателям и индивидуальным программам тренировок 

каждый найдёт себе вариант, который придется ему по душе. 

Дисплей с WiFi-подключением позволяет использовать весь 

набор цифровых решений Matrix Connected Solutions, включая 

систему контроля тренировок Workout Tracking Network, 

систему диагностики Asset Management и многое другое.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Точность измерения мощности — 3% (показатель Формулы-1)

• Педали с возможностью быстрой настройки

• Встроенная программа интервальных тренировок Sprint 8

• Встроенная функция тестирования функциональной 

пороговой мощности (FTP) и суб-максимальной частоты 

сердечных сокращений

• Возможность подключения по WiFi, ANT+ и Bluetooth
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САИКЛ СХМ

Благодаря чёткому контролю, высочайшему качеству 

и безупречной эргономике занятия с тренажёрами серии СХМ 

выходят на новый уровень . На ЖК-дисплее, который оснащён 

подсветкой и моментально реагирует на команды, отображаются 

все показатели тренировки. На него также можно вывести данные 

о мощности, пульсе, скорости или номере круга, что позволяет 

отслеживать ход тренировки и получать реальные результаты.

1

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Измерение мощности с погрешностью 10%

• Возможность подключения по ANT+ и Bluetooth
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САИКЛ СХС 1

Благодаря высочайшему качеству, мощности и комфорту 

тренажёров серии СХС популярность сайклинг-тренировок 

растет на глазах. Подставка под аксессуары позволяет 

удобно разместить смартфон. Дополнительно на тренажёр 

можно установить беспроводную ЖК-консоль для измерения 

основных параметров тренировки, включая скорость, 

количество калорий, расстояние и ЧСС (для последнего 

потребуется датчик).
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БЕГОВОЙ ТРЕНАЖЕР I «
S-DRIVE PERFORMANCE TRAINER
Беговой тренажёр S-Drive Performance 

добавит вашей зоне кардио удивительные 

возможности. Он отличается универсальной 

и компактной конструкцией и позволяет заниматься 

спортивной ходьбой, бегом, высокоинтенсивными 

интервальными тренировками,тренировками 

с силовым и парашютным торможением и развитием 

подвижности. Магнитная система нагружения 

легко подстроится под ваши цели и уровень 

подготовки. Используйте тренажёры S-Drive Power 

для комплексных целевых тренировок, тренажёры 

S-Drive Metrics для получения точной информации 

о тренировке или оригинальные тренажёры S-Drive

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Восемь уровней силового торможения

• Одиннадцать уровней парашютного торможения

• Постоянный угол наклона полотна — 7%

• Нулевая стартовая скорость

• Неограниченная максимальная скорость

• Высота от пола до полотна — 17.8 см

для интенсивных кардиотренировок.



S-DR IVE
С КОНСОЛЬЮ POWER

Беговой тренажёр S-Drive Power оснащается дисплеем, который 

специально разработан для целевых тренировок. Он облегчает 

проведение взрывных спринтов и работу с силовым торможением, 

а также контролирует все параметры с высокой точностью. 

Встроенная система тестирования позволяет разрабатывать 

индивидуальные тренировки с учетом уровня подготовленности 

каждого клиента. Яркая, уникальная LED-подсветка поможет 

инструктору и клиенту контролировать их интенсивность. 

Консоль имеет поворотную конструкцию, поэтому инструктор 

может легко следить за ходом выполнения упражнений. 

Контролируя мощность, скорость, время, расстояние, ЧСС 

или параметры ВИИТ, система поможет скорректировать нагрузку 

и достичь поставленных целей. Дисплей имеет возможность 

подключения по WiFi, благодаря чему вы можете использовать 

любые цифровые решения пакета Matrix Connected Solutions. 

В комплект входит встроенная перекладина механизма силового 

торможения, отслеживающая мощность в ваттах.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИ СТИКИ

• Встроенная функция тестирования суб-максимальной ЧСС

• Интервальные тренировки и программа Sprint 8

• Сенсорная консоль с удобным интерфейсом

• Мотивирующая графика

• Возможность подключения по ANT+ и Bluetooth
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S-DR IVE  
С КОНСОЛЬЮ 
METRICS

Тренажёры S-Drive Metrics оснащаются ЖК-дисплеем 

с подсветкой, который мгновенно реагирует на команды 

и отображает скорость, время, расстояние и ЧСС (при наличии 

датчика). Встроенная система тестирования позволяет 

подобрать индивидуальные параметры тренировки с учетом 

уровня подготовленности каждого спортсмена, а благодаря 

поворотному механизму консоли инструктор может следить 

за ходом тренировки.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Интервальные тренировки и программа Sprint 8

• Автономная конструкция





S-DR IVE  
БЕЗ КОНСОЛИ

Дополните вашу зону кардио беговым тренажёрным 

комплексом S-Drive Performance, который позволит 

вашим клиентам заниматься спортивной ходьбой, бегом, 

высокоинтенсивными интервальными тренировками, 

тренировками с силовым и парашютным торможением, 

а также развить подвижность. Магнитная система 

нагружения поможет настроить комплекс под любой 

уровень тренированности.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Автономная конструкция
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с  _ с  п  В  Г  Р

PERFORMANCE
TRAINER

Интеллектуальная биомеханика тренажёров серии 

S-Force обеспечивает высокую эффективность тренировок.

Чем интенсивнее проходит тренировка в диапазоне, 

который задаётся клиентом, тем большую нагрузку 

создает автоматическая магнитная система. Тренажёр 

имеет прогрессивную конструкцию и позволяет проводить 

высокоинтенсивные интервальные тренировки,которые 

придутся по нраву как новичкам, так и атлетам высочайшего 

уровня. Дополнительно на тренажёре предусмотрены два 

активных положения: «вертикальное» и «ускорение», которые 

позволяют задействовать определенные группы мышц ног 

и быстрее нагрузить их без ущерба для здоровья. Комплекс 

S-Force отличается тихим и плавным ходом и оснащается 

педалями и сиденьем эргономичной конструкции, которые 

обеспечивают исключительную устойчивость при входе и выходе 

из тренажёра. Подробная информация выводится в доступной 

форме на консоль с регулируемой подсветкой. Fla ней также 

предусмотрены кнопки быстрого выбора режима тренировки: 

Sprint 8, интервальная и целевая тренировка.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Диапазон длины шага до 91 см

• Автономная конструкция

1



Регулируемая консоль с подсветкой обеспечивает полную информацию 

о тренировке. Легко читаемые быстрые клавиши позволяют моментально 

включить программу Sprint 8, интервальные и целевые тренировки.
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KPANKCYCLE  
ДЛЯ ПЛЕЧЕВОГО  
ПОЯСА

79

Тренажёр Krankcycle поистине универсален: он увеличивает 

силу и выносливость и обеспечивает гармоничное 

развитие верхней части тела. Его оценят как новички, 

так и спортсмены высшего уровня. Инновационная 

конструкция тренажёра состоит из поворотного механизма 

с маховиком и шатунами и обеспечивает возможность 

вращения как в прямом, так и обратном направлениях. 

Благодаря независимым шатунам вы можете поочерёдно 

тренировать руки или же нагружать всю верхнюю часть тела, 

увеличивая аэробную выносливость, силу и стойкость 

при высоких скоростях. Ось вращения настраивается 

по высоте, а длинное, зауженное сиденье обеспечивает 

простоту и удобство пользования тренажёром Krankcycle 

как стоя, так и в сидячем положении. Тренажёр также может 

быть использован людьми с ограниченными возможностями 

(инвалиды-колясочники).

КОНСОЛЬ ANT+ [ОПЦИОНАЛЬНО]

Дополнительная консоль ANT+ позволяет получить больше информации о ходе 

тренировки и разработать индивидуальную программу. Консоль также может 

использоваться для контроля ЧСС и каденса, поэтому клиенты могут подобрать 

уровень тренировки, который будет идеально соответствовать их возможностям.
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ГРЕБНЫЕ ТРЕП
Утончённые, но надёжные гребные тренажёры 

отличаются самым низким уровнем шума 

в индустрии, высокой плавностью хода, 

простотой регулировки и точной настройкой 

нагрузки, обеспечивая непревзойдённые 

ощущения от тренировок. Алюминиевый 

маховик с высокоточной 10-уровневой магнитной 

системой нагружения придется по душе 

как новичкам, так и опытным гребцам. Тренажёры 

спроектированы с учетом особенностей строения 

человеческого тела и оснащаются сиденьем Ergo 

Form, которое уменьшает нагрузку на спину 

при длительных тренировках. Длинная рукоятка 

анатомичной формы создает дополнительное 

ощущение комфорта. Высококачественный трос 

и удлинённый рельс из алюминия, армированный 

нержавеющей сталью, способны выдержать самые 

большие нагрузки.





ГРЕБНОЙ ТРЕНАЖЁР 
С КОНСОЛЬЮ RXP

Вдохните новую жизнь в гребные тренировки и придайте 

уникальность вашему клубу, дополнив зону кардио 

передовым тренажёром RXP для целевых тренировок. 

Тренажёр оснащён уникальным дисплеем с системой 

цветовой индикации, который разработан специально 

для целевых тренировок. Он позволяет с высокой 

точностью отслеживать мощность, 500-метровые сплиты, 

ЧСС, количество гребков в минуту, расстояние или расход 

калорий. Яркая цветная подсветка дисплея сообщит 

о приближении к поставленной цели. Встроенные 

программы интервальных тренировок и большой выбор 

индивидуальных занятий не дадут вам заскучать. 

Дисплей имеет возможность подключения по WiFi, 

благодаря чему вы можете использовать любые цифровые 

решения пакета Matrix Connected Solutions.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Измерение суб-максимальной ЧСС, тест на шаговую 

мощность, проверка на дистанции 500 и 2 000 метров

• Интервальные тренировки и программа Sprint 8

• Сенсорная панель с удобным интерфейсом

• Мотивирующая графика

• Возможность подключения по WiFi, ANT+ и Bluetooth
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гребной тренажер

Гребной тренажёр Matrix Rower имеет регулируемую консоль 

с подсветкой, которая позволяет выбрать программу 

тренировки и получить подробную информацию о её ходе. 

Для быстрого перехода к встроенным программам 

тренировки на консоли имеются специальные кнопки.

ТЕХНИЧЕСКИ Е ХАРАКТЕРИСТИКИ

• Интервальные и целевые программы

• Автономная конструкция
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ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
БЕГОВОЙ ТРЕНАЖ ЁР S-DR IVE

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ S-DRIVE POWER S-DRIVE METRICS S-DRIVE PERFORMANCE TRAINER

Тип системы нагружения Независимый механический и парашютный тормоз Независимый механический и парашютный тормоз Независимый механический и парашютный тормоз

Пояс Мультирегулируемый Мультирегулируемый Мультирегулируемый

Тип деки Двусторонняя силиконовая, толщиной 2.5 см Двусторонняя силиконовая, толщиной 2.5 см Двусторонняя силиконовая, толщиной 2.5 см

Консоль Ёмкостный сенсорный экран Target Training ЖК-экран с подсветкой Нет

Питание от генератора Да Да Нет

Советы по контролю интенсивности тренировки Да Нет Нет

Дистанционное измерение ЧСС Да Да Нет

Подключение по WiFi Да Нет Нет

Подключение по ANT+ и Bluetooth Да Да Нет

Система нагружения Магнитная Магнитная Магнитная

Тип бегового полотна Forbo, профессиональное Forbo, профессиональное Forbo, профессиональное

Площадь беговой поверхности 152 x51см 152 x51см 152x51 см

Высота беговой поверхности 17.8 см 17.8 см 17.8 см

Угол наклона Фиксированный 7° Фиксированный 7° Фиксированный 7°

Скорость Задается пользователем Задается пользователем Задается пользователем

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Требования к питанию Сетевое, постоянный ток Автономное питание Автономное питание

Максимальная нагрузка механического тормоза Механический тормоз 122.5 кг, на естественном покрытии Механический тормоз 122.5 кг, на естественном покрытии Механический тормоз 122.5 кг, на естественном покрытии

Габаритные размеры Щ х Ш х В) 195 х 88.3 х 150 см 195 х 88.3x 150 см 195 х 88.3 х 150 см

Максимальный вес пользователя 182 кг 182 кг 182 кг

Вес в сборе 122.5 кг 122.5 кг 122.5 кг

Вес в упаковке 145.2 кг 145.2 кг 145.2 кг

ГРЕБНЫЕ ТРЕНАЖ ЁРЫ

КОНСОЛЬ RXP MATRIX ROWER

Экран Ёмкостный сенсорный экран Target Training ЖК-дисплей с большой диагональю и подсветкой

Режимы дисплея Время, расстояние, частота гребков, мощность, 
ЧСС, калории, сплит 500 м

Время, расстояние, частота гребков, количество 
гребков, мощность, ЧСС, калории, сплит 500 м

Программы

Целевая тренировка (частота гребков, 
мощность, ЧСС, калории, расстояние, сплит 

500 м), целевые показатели: Время, расстояние, 
калории, количество калорий в час, интервалы, 

скорость, Sprint 8, целевая ЧСС

Пользовательская, интервальная, соревнование

Фитнес-тесты 500м, 2000м, шаговая мощность, суб
максимальная ЧСС Нет

Подключение по WiFi Да Нет

Подключение по ANT+ и Bluetooth Да Нет

Дистанционный приемник Да - 5 кГц, ANT+/BLE Да - 5 кГц

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Технология нагружения Магнитная Магнитная

Уровни нагружения 10 10

Система привода Поликлиновой ремень со спиральной пружиной Поликлиновой ремень со спиральной пружиной

Максимальный вес пользователя 158.76 кг 158.76 кг

Вес тренажёра 59 кг 59 кг

Траиспортирвочный вес 70.5 кг 69 кг.

Габаритные размеры (Д х Ш х В) 223x55X58 см 223 х 55 х 58 см

Требования к питанию Сетевое, пост, ток и генератор ЖК-дисплей с питанием от генератора и резервным 
аккумулятором

СПЕЦИАЛЬНЫ Е ФУНКЦИИ

Поручни Удлиненные типа ergo-grip Удлиненные типа ergo-grip

Фиксация стопы Регулируемые подпятники с легкой настройкой Регулируемые подпятники с легкой настройкой

Материал направляющей Алюминий Алюминий

KRANKCYCLE®

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Система привода Цепной привод

Рама Стальное основание, чугунная оцинкованная рама с порошковым покрытием

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Габаритные размеры (Д х Ш х В) 144х68х 105 см

Вес 57 кг

Максимальный вес пользователя 

S -F O R C E  P E R F O R M A N C E  T R A IN E R

158.76 кг

КОНСОЛЬ

Экран ЖК-дисплей с большой диагональю и подсветкой

Режимы дисплея Время, расстояние, частота шагов в минуту, количество шагов, ЧСС (при наличии датчика), калории

Программы Sprint 8, целевая тренировка, интервальная тренировка, соревнование

Дистанционный приемник Да
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Технология нагружения Магнитная

Максимальный вес пользователя 181.4 кг

Вес тренажёра 132 кг

Вес в упаковке 155 кг

Габаритные размеры (Д х Ш х В) 182х69х 166 см

Требования к питанию 3 аккумулятора типа «D»

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ФУНКЦИИ

Длина шага 91.4 см

Уровни нагружения 5

Поручни Порученье возможностью настройки положения

Педали Самовыравнивающиеся с быстросъемной лямкой

Система перемещения 3 колеса
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ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
ТРЕНАЖЁРЫ ДЛЯ САЙКЛИНГА

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СХР SPECIFICATIONS СХМ SPECIFICATIONS СХС SPECIFICATIONS

Измерение мощности (Вт) Прямое (ступица маховика) через датчик крутящего момента (допуск +/- 3%) Расчет Нет

Консоль Ёмкостный сенсорный экран Target Training ЖК-экран с подсветкой ЖК-экран (опция)

Питание от генератора Да Да Нет

Советы по контролю интенсивности тренировки Да Нет Нет

Дистанционное измерение ЧСС Да-5кГц,АМТ+и BLE Да - 5кГц, ANT+ и BLE Да
Подключение по WiFi Да Нет Нет

Подключение по ANT+ и Bluetooth Да Да Нет

Программы
Таргетная тренировка (скорость, мощность, ЧСС, калории, расстояние), целевые 

тренировки: Время, расстояние, количество калорий в час, интервалы, скорость, Sprint 8, 
целевая ЧСС

Интервалы Нет

Фитнес-тесты FTP 8 мин, FTP 20 мин и измерение субмаксимальной ЧСС Нет Нет

Система нагружения Магнитная Магнитная Магнитная

Аварийная остановка Кнопка Кнопка Кнопка

Маховик Заднего расположения, алюминиевый, отбалансированный Заднего расположения, алюминиевый, отбалансированный Заднего расположения, алюминиевый, отбалансированный

Механизм настройки Рычаги типа Quick-touch Рычаги типа Quick-touch Рычаги типа Quick-touch

Стойки и ползуны Алюминиевые, настройка типа «pin-to-lock» Алюминиевые, настройка типа «pin-to-lock» Алюминиевые, настройка типа «pin-to-lock»

Настройка положения поручней Вертикальная и горизонтальная Вертикальная и горизонтальная Вертикальная и горизонтальная

Сиденье Анатомичное Анатомичное Анатомичное

Поручни Эргономичные, с возможностью настройки положения и мягким ПВХ-покрытием Эргономичные, с возможностью настройки положения и мягким ПВХ-покрытием Эргономичные, с возможностью настройки положения и мягким ПВХ-покрытием

Регулировка положения сиденья Вертикальная и горизонтальная Вертикальная и горизонтальная Вертикальная и горизонтальная

Держатель для бутылки с водой Сдвоенный, встроенный в поручень Сдвоенный, встроенный в поручень Сдвоенный, встроенный в поручень

СИСТЕМА ПРИВОДА

Типа Drivetrain Ремень Flexonic Ремень Flexonic Ремень Flexonic

Передаточное число 1:10 1:10 1:10

РАМА

Цвет рамы Черный матовый Черный матовый Черный матовый

Материал рамы Сталь Сталь Сталь

Защитные кожухи Закрытого типа Закрытого типа Закрытого типа

Конструкция рамы Со смещением Со смещением Со смещением

Q-фактор 155 мм 155 мм 155 мм

Шатуны Кованые, стальные, 170 мм Кованые, стальные, 170 мм Кованые, стальные, 170 мм

Педали Двусторонние, типа SPD с быстросъёмной лямкой Двусторонние, типа SPD с туклипсами Двусторонние, типа SPD с туклипсами

Система стабилизации рамы Увеличенная, скрытые болты и крепления Увеличенная, скрытые болты и крепления Увеличенная, скрытые болты и крепления

Защитные панели Да, с задним доступом к панелям Да Да
Выравнивающие опоры 4; с 2 задними опорами с удобным храповым механизмом настройки 4 4

Транспортировочные ролики 2 2 2

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Габаритные размеры (Д х Ш х В) 122.4x56x102.8 см 122.4 х 56 х 102.8 см 122.4 х 56 х 102.8 см

Вес тренажёра 57.6 см 56.5 см 55.2 см.

Максимальная нагрузка 158.76 кг 158.76 кг 158.76 кг



ЛУЧШИЙ СПОСОБ 
ПРИВЕСТИ СЕБЯ В ФОРМУ -
СДЕЛАТЬ ЭТО ВМЕСТЕ
Растущая популярность групповых тренировок 

обусловлена тем, что ни одна другая тренировка 

не обеспечивает такого высокого уровня мотивации, 

чувства плеча и ответственности, необходимые 

для того, чтобы клиенты стремились попробовать 

для себя что-то новое и возвращались к вам снова 

и снова. Мы поможем выделить ваш фитнес- 

клуб из множества других, оборудуем площадь 

для группового тренинга, оптимизируем свободное 

пространство и предложим программы, которые 

придутся по душе самой широкой публике.

Мы предоставим вам своё лучшее оборудование, 

а также эксклюзивные предложения от экспертов, 

которые помогут привлечь новых клиентов

и удержать их.
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ИСТОРИЯ КОМПАНИИ MATRIX FITNESS

В 2001 году компания Johnson Health Tech основала Matrix Fitness 

для продвижения премиального оборудования для фитнеса.

С тех пор наша компания стала самым быстрорастущим производителем 

профессионального фитнес-оборудования в мире. Эффективно внедряя 

программы непрерывного совершенствования и сотрудничества 

разных культур, Matrix занимает лидирующие позиции, постоянно 

повышает стандарты и требования к дизайну оборудования для фитнеса 

и тренировочным технологиям.

Ассортимент нашего оборудования насчитывает свыше 500 единиц,

включая оборудование для силовых, кардио и групповых тренировок, 

профессиональное оборудование для атлетических тренировок, фитнес- 

технологии, комплексные высокоинтенсивные интервальные тренировки,
,\ щ [ ■

готовые тренировочные решения и многое другое. Компания 

насчитывает порядка 30 филиалов по всему миру и предлагает 

уникальное оборудование, которое отвечает требованиям спортсменов 

и любителей здорового образа жизни во всех уголках нашей планеты.

Сегодня компания Matrix Fitness сосредоточена на обслуживании 

самого широкого диапазона фитнес-клубов, поддержании 

их уникальности для привлечения новых клиентов и поддержания 

лояльности действующих. К1аша цель - дарить радость и восхищать 

наших партнеров, предлагая им комплексные решения и надежные,

проверенные отношения от компании мирового уровня.





Архангельск (8182)63-90-72 
Астана (7172)727-132 
Астрахань (8512)99-46-04 
Барнаул (3852)73-04-60 
Белгород (4722)40-23-64 
Брянск (4832)59-03-52 
Владивосток (423)249-28-31 
Волгоград (844)278-03-48 
Вологда (8172)26-41-59 
Воронеж (473)204-51-73 
Екатеринбург (343)384-55-89 
Иваново (4932)77-34-06

Ижевск (3412)26-03-58 
Иркутск (395)279-98-46 
Казань (843)206-01-48 
Калининград (4012)72-03-81 
Калуга (4842)92-23-67 
Кемерово (3842)65-04-62 
Киров (8332)68-02-04 
Краснодар (861)203-40-90 
Красноярск (391)204-63-61 
Курск (4712)77-13-04 
Липецк (4742)52-20-81 
Киргизия (996)312-96-26-47

Магнитогорск (3519)55-03-13 
Москва (495)268-04-70 
Мурманск (8152)59-64-93 
Набережные Челны (8552)20-53-41 
Нижний Новгород (831)429-08-12 
Новокузнецк (3843)20-46-81 
Новосибирск (383)227-86-73 
Омск (3812)21-46-40 
Орел (4862)44-53-42 
Оренбург (3532)37-68-04 
Пенза (8412)22-31-16 
Казахстан (772)734-952-31

Пермь (342)205-81-47 
Ростов-на-Дону (863)308-18-15 
Рязань (4912)46-61-64 
Самара (846)206-03-16 
Санкт-Петербург (812)309-46-40 
Саратов (845)249-38-78 
Севастополь (8692)22-31-93 
Симферополь (3652)67-13-56 
Смоленск (4812)29-41-54 
Сочи (862)225-72-31 
Ставрополь (8652)20-65-13 
Таджикистан (992)427-82-92-69

https://matrix.nt-rt.ru || mxb@nt-rt.ru

Сургут (3462)77-98-35 
Тверь (4822)63-31-35 
Томск (3822)98-41-53 
Тула (4872)74-02-29 
Тюмень (3452)66-21-18 
Ульяновск (8422)24-23-59 
Уфа (347)229-48-12 
Хабаровск (4212)92-98-04 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Ярославль (4852)69-52-93
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